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Dieses Laboratorium® ist für jeden von Interesse, der gerne kleine wie große Dinge 
in seinem Leben ändern möchte. 
 

• Dabei fehlt es dir aber an geeigneten Möglichkeiten? Oder dir fehlt der letzte 
Mut und die Kraft notwendige Schritte zu tun? 

• Vielleicht besteht bei dir auch einfach nur die Sehnsucht, noch mehr Freude 
und Gelassenheit in diesem - doch recht hektischen und fordernden Alltag - 
zu erleben? 

• Hast du schon Trainingsmaßnahmen besucht und hast heute die Einstellung, 
so etwas bringt mir ja eh nichts? 

 
Da ich selbst in meinem Leben genau diese Erfahrung schon öfters gesammelt 
habe, entschied ich mich vor neun Jahren für die Gestaltung eines ganz 
besonderes Lern- und Erfahrungskonzeptes. Seit über sieben Jahren biete ich 
dieses in Form von Laboratorien an und optimiere es stets weiter. 
 
Meine heutigen EUGONOMIK-Laboratorien® sind Erlebnisräume, in denen jeder 
Teilnehmer sich selbst in realen Alltagsanforderungen bewusst erfahren und 
gleichzeitig mit den angebotenen mentalen Landkarten und Tools 
experimentieren kann. 
Das erfolgreiche Wirken oder Nicht-Wirken kannst du unmittelbar im sicheren 
Raum des Laboratoriums erfahren. So wirst du noch in diesen drei Tagen Selbst-
Sicherheit in der Anwendung bekommen. 
 
EUGONOMIK-Laboratorien® erleben wir in der Gemeinschaft, sie machen Spaß 
und sie bieten dir eine Fülle an Möglichkeiten für deinen Alltag in nahezu allen 
Lebensbereichen. 
 
Möchtest du mehr erfahren? Auf meiner Internetseite findest du unter der Rubrik 
"Privatkunden" einen informativen Film mit Ausschnitten aus einem 
Laboratorium®. 
Oder du gönnst dir diese drei unvergesslichen Tage im Eugonomik-Laboratorium® 
und sicherst dir gleich einen Platz. 


